Erwachsenen
Ski- und Techniktraining 2011/2012

Nachdem es in den Bergen sehr viel geschneit hat, und unsere Kinder in verschiedenen
Gruppen ihr skifahrerisches Kénnen verbessern, wollen wir wieder ein Erwachsenen Ski- und
Techniktraining anbieten. Viele Eltern kénnen schon lange nicht mehr mit Ihren Kindern
skifahrerisch mithalten oder gar den Kindern Tipps geben. Damit sich das ein wenig &ndert
wollen wir aufgrund der groRen Nachfrage wieder aktiv werden.

Wir bieten parallel zu einigen Busfahrten flr die Eltern oder fur alle anderen Angehorigen des
TSV Tutzing ein spezielles Techniktraining fir Erwachsene an.

Dies umfasst Tipps und Ubungen fur die richtige Carvingtechnik, Fahren im Gelande,
Tiefschnee (wenn moglich) und auch Riesenslalom Stangentraining.

Folgende Termine stehen bisher an:
So0. 29.Januar + So. 04. Marz



Treffpunkt wie immer zum Bustraining 07:30 am Rath  aus,
dann Selbstanreise ins Skigebiet

Kosten pro Tag € 10,-

Aul3erdem planen wir Aufgrund der optimalen
Schneeverhaltnisse einen Tiefschneetag.
Nahere Infos folgen noch!!!

Die Anmeldung bitte per Mail bis jeweils Freitag Abend an tyll.gundermann@web.de

Nahere Infos findet Ihr auch unter unserer neuen Homepage:
www.tsv-tutzing-ski.de
(Termine)

oder telefonisch:
Tyll Gundermann, Tel: 0173-3535376 oder Christof Rekus 0171-7403937

Wir werden sicher alle keine Weltmeister mehr, aber ein bisschen Technik Auffrischung und
Varianten Skifahren schadet keinem.
Wir wirden uns freuen, wenn wir dadurch wieder mehr Erwachsene motivieren kdnnen an
den beiden Skirennen in der Saison mit teil zu nehmen. (Kreismeisterschaft am 11.03.2012
und unsere Vereinsmeisterschaft am 18.03.2012, Info folgt).

Also bis hoffentlich bald.

Euer Christof Rekus und Tyll Gundermann

TSV Tutzing - Abteilung Ski



