
2. Team-Tag KiLa 

Altersklassen U8 bis U14 

Sonntag, 19. April 2026 

in der Würmseehalle Tutzing 

Veranstalter TSV Tutzing, Abteilung Leichtathletik 

Ort Würmseehalle, Bernrieder Straße 1a, 82327 Tutzing 

Zeit Sonntag, 19. April 2026, Beginn 9:30 Uhr (Riegeneinteilung) 

Wettbewerbe 

(spielerisch bzw. 

kindgerecht, 

Beschreibung siehe 

Seite 2) 

U8: Hindernissprintstaffel, Medizinballstoßen (beidarmig) und 

Weitsprungstaffel als Dreikampf in Teamwertung 

U10: Hindernissprintstaffel, Medizinballstoßen (einarmig) und 

Weitsprungstaffel als Dreikampf in Teamwertung 

U12: Hindernissprintstaffel, Medizinballstoßen (einarmig) und 

Weitsprungstaffel als Dreikampf in Teamwertung 

U14: Hindernissprintstaffel, Medizinballstoßen (einarmig) und 

Weitsprungstaffel als Dreikampf in Teamwertung 

 

Anschließend Sechs-Tage-Rennen für alle Altersklassen (je sechs Kinder in 

einer Staffel) 

Meldungen bis spätestens Sonntag, den 29. März 2026, in der bereitgestellten Excel-

Vorlage per E-Mail an meldungen@tsv-tutzing.de.  

 

Bitte nur vollständige Teams melden. Es werden keine Teams 

zusammengelegt. Die Anzahl der Startplätze ist begrenzt. Ausschlaggebend 

bei der Vergabe ist der Zeitpunkt der Meldung. 

Den Zeitplan stellen wir einige Tage vorher zur Verfügung. 

Meldegebühren Dreikampf: 6 € pro Teilnehmer*in; Sechs-Tage-Rennen: 6 € pro Staffel. 

Die Meldegebühren sind am Wettkampftag passend bar zu zahlen. Bitte die 

Unterlagen bis spätestens 30 Minuten vor Veranstaltungsbeginn abholen. 

Riegeneinteilung Erfolgt vor Beginn des Wettkampfs in der Halle.  

Auszeichnungen Pro Dreikampf-Team gibt es eine Urkunde, besondere Auszeichnungen für die 

Plätze 1 bis 3 sowie für alle Kinder eine Medaille. 

Parken Die Anzahl der Parkplätze an der Würmseehalle ist begrenzt. Es kann auf die 

kostenpflichtigen Parkplätze am Südbad/Tennisclub (Seestraße) sowie am 

Einkaufszentrum in der Lindemannstraße ausgewichen werden. Bitte einen 

Fußweg von 5 bis 10 Minuten einplanen. 

Haftung Für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schäden wird jegliche Haftung 

ausgeschlossen. 

Verpflegung An unserem gut bestückten Kiosk könnt ihr euch mit kalten und warmen 

Speisen sowie Kalt- und Heißgetränken versorgen. 

  

mailto:meldungen@tsv-tutzing.de


Beschreibung unserer spielerischen Wettbewerbe 

 

Ein Team besteht aus mindestens sechs, höchstens jedoch elf Jungen und Mädchen. 

 

U8 (Jg. 2019/20):  

• Hindernissprintstaffel (30-40 Meter, 3 Minuten, Übergabe von hinten, ein Durchgang) 

• Medizinballstoßen (Medizinball 1,5 kg, beidarmiger Stoß, 3 Versuche) 

• Weitsprungstaffel (3 Minuten, ein Durchgang) 

U10 (Jg. 2017/18):  

• Hindernissprintstaffel (30-40 Meter, 3 Minuten, Übergabe von hinten, ein Durchgang) 

• Medizinballstoßen (Medizinball 1,5 kg, seitliche Stoßauslage, 3 Versuche) 

• Weitsprungstaffel (3 Minuten, ein Durchgang) 

U12 (Jg. 2015/16):  

• Hindernissprintstaffel (30-40 Meter, 3 Minuten, Übergabe von hinten, ein Durchgang) 

• Stoßen (Medizinball 2 kg, Drei-Schritt-Rhythmus (optional), seitliche Stoßauslage, 3 Versuche) 

• Weitsprungstaffel (3 Minuten, ein Durchgang) 

U14 (Jg. 2013/14):  

• Hindernissprintstaffel (30-40 Meter, 3 Minuten, Übergabe von hinten, ein Durchgang) 

• Stoßen (Medizinball 3 kg, Drei-Schritt-Rhythmus (optional), seitliche Stoßauslage, 3 Versuche) 

• Weitsprungstaffel (3 Minuten, ein Durchgang) 

 

Beim Medizinballstoßen wird auf eine korrekte Stoßtechnik geachtet. Werfen ist nicht erlaubt. Wir 

behalten uns vor, Versuche ungültig zu werten, wenn ein Kind auch nach dem Hinweis durch eine(n) 

Kampfrichter(in) weiterhin wirft. 

Bei der Weitsprungstaffel müssen die Kinder mit beiden Füßen in einen neben der Matte liegenden 

Reifen springen/treten. Erst dann darf das nächste Kind loslaufen. Sind nicht beide Füße im Reifen, wird 

der Sprung ggf. ungültig gewertet (siehe dazu Wettkampfsystem Kinderleichtathletik des DLV). 

 

Sechs-Tage-Rennen 

Eine Staffel besteht aus genau sechs Kindern. Jedes Kind läuft eine Runde um die gesamte 

Dreifachturnhalle. 

 

Wichtiger Hinweis 

Bei der Veranstaltungen werden Fotos und eventuell Filmaufnahmen gemacht, die der TSV Tutzing für 

seine Öffentlichkeitsarbeit verwenden kann. Mit der Anmeldung wird die Einverständnis dazu erklärt. 


